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parcs naturels régionaux

PNR Périgord-Limousin:
structurer l'offre

La stratégie de développement touristique du parc naturel
régional Périgord-Limousin est fondée sur la mise en place et
la qualification d'une offre de découverte ludique et pédago-
gique, sur la professionnalisation des acteurs et sur le soutien
à l'événementiel pour développer la fréquentation hors saison.
Entretien exclusif avec Delphine Coudert, chargée de mission
tourisme.

GOT : Quelles sont les spécificités
du parc ?
Delphine Coudert. Le parc naturel
regional Pengord-Limousin, cree
en 1998, regroupe soixante-dix-huit
communes (environ 50000 habi-
tants) sur les regions Aquitaine et
Limousin, en Dordogne elen Haute-
vienne, et un territoire associe, les
lacs de Haute-Charente, ll est entoure
par six villes-portes (Samt-Junien,
Aixe-sur-Vienne, Nexon, Saint-Ynex-
la-Perche,Thiviers, Brantome) else
situe au cœur d'un triangle forme
par les villes de Perigueux, Limoges
et Angoulême
Le parc se caractérise par une diver-
site de paysages et de milieux natu-
rels (forêts, prairies, landes seches
ou tourbeuses, pelouses calcaires,
nvieres ) et par la variete de la faune
et de la flore ll est compose de quatre
entités paysagères • les vallees pen-
gourdmes au sud ouest, parfois
encaissées, avec des pelouses cal-
caires qui se parent d'orchidées au
printemps, les plateaux du Jumil-
hacois au sud-est, le bocage Limou-
sin au nord pays de la météorite de
Rochechouart et de la vache limou-
sine avec, au nord est, les contre-
forts du Massif central, le massif
des Feuillardiers au centre, terre de
châtaigniers, de rivieres, d'étangs
et de prairies

GOT. Quelles sont les clienteles
du territoire ?
D. C. : Notre clientele est familiale,
française a 80 % (regions limitrophes,
nord, nord ouest, bassin parisien),
les Britanniques arrivent en tête d'une
frequentation etrangere en progres-
sion, suivis par les Neerlandais et
les Belges Nos visiteurs recherchent
la tranquillite et pratiquent surtout

la promenade et la randonnee
pedestre

GOT : En quoi consiste le réseau
de sites naturels aménagés ?
D. C. : A la demande des communes
souhaitant creer une offre de decou-
verte, le parc a aménage des sen-
tiers d'interprétation a theme (miel,
bonnes fontaines, vergers ) avec
des panneaux et des livrets péda-
gogiques autour d'une vingtaine de
sites sensibles ou comportant du
petit patrimoine.

Qualifier l'offre
d'hébergement

GOT. Quelles sont DOS actions
concernant les Gîtes Panda ?
D. C. : La demarche de labellisation
de Gîtes Panda lancée en 2000 a
permis de sélectionner une quin-
zaine de gites et de chambres d'hôtes.
En mars-avril 2007, le parc a initie,
en partenariat avec les Regions et
les ADEME Aquitaine et Limousin,
la realisation de diagnostics envi-
ronnementaux dans les gîtes et
chambres d'hôtes Panda ou en cours
de labellisation Les Gites Panda
qui favorisent la decouverte de l'envi-
ronnement et des milieux naturels
pourront ainsi prendre en compte la
gestion de l'eau, des energies, des
dechets, le confort acoustique, l'inte-
gration paysagere de leure bâtiments
Nous souhaiterions mettre en place
une politique d'achats collective pour
ces hébergements Des diagnostics
personnalises accompagnes de pre-
conisations pour s'engager dans une
demarche de progres ont ete reali-
ses par un bureau d'études dans six
gîtes et deux chambres d'hôtes Les

gites peuvent, par exemple, instal-
ler des economiseurs d'eau sur les
robinets, informer leurs clients pour
les inciter a reduire leur consom-
mation d'eau, mettre des velos a
leur disposition, installer des ampou-
les a basse consommation. Le parc
va s'appuyer sur cette etude pour
travailler sur des propositions d'actions
collectives pour les hébergeurs et sur
la possibilité d'attribuer une marque
« Accueil du parc » aux hébergements
touristiques.

GOT : Vous travaillez sur les
marques .
D. C. : Le parc contribue a la recon-
naissance des produits de son ter-
ritoire en phase avec ses valeurs en
leur attribuant la marque Parc Six
apiculteurs bénéficient de cette
marque sur leur miel et des projets
de marquage concernent le fromage
de chevre, le jus de pomme, le din-
don
Le parc, qui adhère a la Federation
regionale des pays touristiques
d'Aquitaine, participe a deux demar
ches de marques de pays. D'une
part, depuis 2002, nous incitons
des restaurateurs et des producteurs
a proposer l'Assiette de Pays, plat
unique, sucre, sale ou sucre-salé,
compose de produits du terroir pro-
venant de producteurs locaux ou
d'entreprises regionales en majo-
rite artisanales, servie au minimum
de mai a octobre Gne quinzaine de
restaurants la proposent sur le parc.
D'autre part la demarche Cafe de
Pays, lancée en 2005 Gn Cafe de
Pays est un etablissement ouvert
toute l'année qui invite a la decou-
verte des productions locales en pro-
posant une restauration de type
casse-croûte a base de produits
locaux ou une Assiette de Pays Le
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cafetier s'engage à jouer un rôle
d'ambassadeur et d'animateur de
son territoire en offrant une infor-
mation touristique et en organisant
des animations festives et culturelles.
Le parc compte quatre Cafés de Pay s
que nous souhaiterions former à
l'accueil de randonneurs.

GOT : Comment professionnali-
ser les acteurs du tourisme ?
D. C. : Les Lundis du tourisme et du
patrimoine, lancés en 2002, chaque
deuxième lundi du mois, en fin de
journée, sont des réunions tournantes
d'information et de découverte du
parc, destinées aux acteurs locaux
(OTSI, hébergeurs, gestionnaires de
sites). Depuis 2005, les Lundis ont
lieu tous les deux mois. One cin-
quantaine de personnes y partici-
pent. Au printemps, le parc orga-
nise, avec un office de tourisme
partenaire, une journée annuelle
d'éductour (9' édition en 2008) pour
les vingt offices de tourisme et syn-
dicats d'initiative du parc et de ses
villes-portes ainsi que les OTSI de
Dordogne, de Haute-Vienne et des
marges de la Charente et de la Cor-
rèze. Gne cinquantaine d'OTSI par-
ticipent à la bourse aux dépliants
interdépartementale et interrégio-
nale, au déjeuner et aux visites.

GOT: Comment développer le hors-
saison ?
D. C. : De mars à novembre, le parc
propose des sorties à thème gra-
tuites d'une demi-journée, accom-
pagnées par des prestataires (faune,
flore, petit patrimoine, économies
d'énergie, gastronomie, agricul-
ture...). Elles réunissent de 30 à
150 participants chaque week-end
(en semaine en juillet-août). Cer-
taines sont en anglais, d'autres en
langue des signes. Le parc favorise
l'accès des consommateurs à l'offre
fermière à travers son guide annuel
L'offre fermiëre en Périgord-Limou-
s'm et en organisant, depuis 2005,
des actions de promotion. Ainsi,
l'Automne gourmand du Périgord-
Limousin permet de valoriser les
races et les productions locales en
s'appuyant sur des fétes liées à la
gastronomie. Pendant la semaine
qui précède chaque fête, une ving-
taine de restaurateurs proposent un
menu autour d'un produit (miel, cèpe,
veau sous la mère, champignons,

châtaigne, dindon... ) et une anima-
tion à thème le samedi après-midi.

GOT : Le parc a une démarche cul-
turelle...
D. C. : Le Printemps occitan, lancé
en 2005, est un programme d'ani-
mations culturelles, du printemps à
l'automne, pendant les week-ends,
sur une quinzaine de communes
(apéritifs contés, balades théma-
tiques sur les légendes, musique... ).
Le parc assure la communication,
apporte une aide technique aux com-
munes et organise des sorties ani-
mées. Le Printemps occitan fédère
les initiatives des acteurs de la cul-
ture occitane.
Depuis 2006, à l'occasion des Jour-
nées du patrimoine, le parc orga-
nise l'opération l'Art en bandoulière.
Les habitants du parc peuvent
emprunter, pour une durée de cinq
semaines et moyennant caution, une
ceuvre d'art contemporain issue
des collections des Artothèques du
Limousin et de Pessac exposées pour
l'occasion au musée départemen-
tal d'Art contemporain de Roche-
chouart et au Pôle expérimental
Métiers d'art de Noiron et du Péri-
gord vert. Trente et une œuvres ont
été empruntées en 2007. Au terme
du prêt, les oeuvres sont restituées
dans le cadre d'un pique-nique.

Sensibiliser tous les publics

GOT : Quelles sont DOS princi-
pales actions de sensibilisation à
l'environnement ?
D. C.: Les 20 et 21 octobre 2007,
le parc a organisé la 4' édition des
Journées Écohabitat (accès gratuit)
permettant la rencontre des parti-
culiers avec soixante-dix exposants
(professionnels, associations, insti-
tutions) à travers un espace profes-
sionnel (matériaux de construction,
énergie, eau, jardin, conseil), un
espace débat (HQE, micro hydrau-
lique, changement climatique, éner-
gies renouvelables, éco-construc-
tion et réglementation... ), un espace
sensibilisation avec une maquette
de maison écologique de ('ADEME,
des animations adultes et enfants,
un marché fermier. Chaque édition
accueille environ cinq mille visiteurs.
Les Samedis du développement
durable, organisés par le parc depuis

quatre ans, ont pour objectif d'inci-
ter les élus à intégrer la gestion
environnementale dans la vie des
collectivités. Trois fois par an, une
centaine d'élus participent à une
conférence (éolien, espèces enva-
hissantes...) suivie d'une visite.

GOT : Le parc dêveloppe un projet
pédagogique...
D. C. : En 2007, en collaboration
avec l'Éducation nationale, des ensei-
gnants et des associations, le parc
a prepare un projet pédagogique
« Explorateurs du parc » destiné aux
établissements scolaires du parc et
de ses villes-portes. Les thèmes
d'exploration choisis feront l'objet
de recherches et de travaux en classe,
de sorties avec interventions d'ani-
mateurs spécialistes et d'une resti-
tution collective en fin d'année. Pour
étayer ce projet, le Guide de ['ensei-
gnant présente le parc, propose
une méthode pédagogique, des
thèmes d'exploration (paysages et
géologie, eau, forêt, faune, flore,
milieux naturels, histoire et patri-
moine bâti, savoir-faire, éco-citoyen-
neté) et une liste d'associations
susceptibles de proposer des ani-
mations en lien avec ces théma-
tiques. Quarante et une classes se
sont inscrites dans le cadre de ce
projet pour 2008. Du 15 au 21 octobre
2007, pendant la Semaine du goût
et dans le cadre de l'Automne gour-
mand, les élèves d'une quinzaine
d'écoles ont pu découvrir les facettes
du métier et tester de nouvelles
saveurs auprès de restaurateurs du
parc.

GOT : Quels sont les projets du
parc ?
D. C. : On peut citer l'ouverture de
deux Maisons du parc (dont l'une
en décembre 2007) ainsi que la mise
en place, à l'automne 2008, d'un
outil numérique de découverte ludique
du territoire, sous forme d'une dizaine
de circuits (voiture, vélo) disponibles
sur des PDA en location dans les
offices du tourisme. En 2008, le parc
va également lancer les études en
vue d'une future adhésion à la charte
européenne du tourisme durable
dans les espaces protégés. •

PNR Périgord-Limousin
Tél.: 0553603465
www.parc-naturel-perigord-timousln.fr


